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トルトまるわかりガイドブック
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突然ですが…

このようなお悩みはありませんか？

利用者さんが
運動に意味を感じているか

わからない

一度下がった稼働率が
上がらない

ブランディングができておらず
他の事業所と差別化できていない

リハ職以外のスタッフが
リハに興味を持ってくれたら嬉しい



これらのお悩み解決に....



スマホで歩行動画を「撮る」だけで 「利用者の身体状況を見える化」
理学療法士の知見を基に開発されたAIが現場のアセスメントを支援 

トルトとは
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理学療法士の知見を基に開発された

AIアプリ
営業ツール
として活用

ご利用者の
満足度アップ

身体状況の
見える化

誰にでもわ
かりやすい
説明・提案



日本全国で現場の皆様にご活用いただいております

約90％が管理者・スタッフからの声で

導入・活用が実現
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現場が使いたいと思うサービス

導入実績

約800事業所

日本全国多くの事業所で活用実績あり

※2023年12月現在



メディア掲載情報
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歩行分析AIアプリ
「CareWizトルト」が2021年12
月8日(水)放送のNHK NEWS お
はよう日本「まちかど情報室」
で紹介されました。

11月13日放送の日本テレビ
「博士は今日も嫉妬する 人生が楽しく
なる最新テクノロジー」で、
「CareWiz トルト」が紹介されまし
た！出演する宮川大輔さんにも実際に
「CareWiz トルト」を体験していただ
きました。

「CareWiz トルト」の取り組み
を紹介する記事が産経新聞、中
部経済新聞、京都新聞で配信さ
れました。実際に使用されてい
る様子や、対象者のふらつき・歩
行速度などを点数化したレポー
トの内容が具体的に紹介されて
います。

その他掲載情報はトルトHP「イベント」情報にてご覧いただけます
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現場からの声

撮影を継続して行うことで、数値だけでなく動画で視覚的に比較することが出来るようになったので、これまで以上にご利用
者様の理解に繋がっていると感じています！

見学時に使用し、歩行に対する意識付けができた結果、契約につながるという効果が出ています。
身体機能改善に半ば諦めていた方がもう一度挑戦してみたいと思っていただけけるようです。

体操の効果を感じていただけますし、意欲向上にも繋がっています！職員としても適切な体操が提供できていることを実

感できるのは非常に良いです！

客観的な視点をもとにご利用者様、ご家族様、職員で共通認識を持つことが可能になりました。その結果が転倒事故
の減少に繋がり、ご利用者様の安全や施設運営の安定に結びついていると感じています。

（通所介護サービス事業所 介護職員）

（通所介護サービス事業所 介護職員）

（通所介護サービス事業所 介護職員）

（有料老人ホーム 介護職員）
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導入事例 ： ご利用者の新規獲得

他事業所にはない武器が欲しかった
多職種による意見の違いがあった

社会福祉法人あかね会
通所リハビリテーションすこやか

株式会社Walong
デイサービスアルモ中津

見学時のトルト活用と、毎月のケアマネへの丁寧
な報告・営業活動を継続し、“当たり前”の基準

が上がりケアマネからの評価があがった！

紹介数が増え、

売り上げが6倍以上向上

ご利用者が抱える問題点を客観的に判断する
材料がなく、評価の視点にもばらつきがあった

トルト導入で歩行状態の把握と個別性のある

運動メニューが提供可能になり、目的が明確になった！

デイサービスに通う動機付けとなり、体験からの成約率が

8割を超え、開所5か月で80名の契約へ
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導入事例 ： ご利用者の運動意欲向上

フィットネス型デイサービスなのでご利用者さんの「良く
なった」「維持できている」という効果を示したいが、

客観的評価で示することができなかった

ジャパンボディテクノロジー株式会社 株式会社ニッショウ

グッドグッド・ウォーク

トルトを利用し、ご自身の歩行の状態を確認
注意点や改善点がわかりやすく伝わり、運動意欲向

上に繋がった！

コロナ感染で車いすを使用されていた方が、

２万歩以上歩けるようになったケースも

歩行に特化したサービスを提供する中で、効果を「見
える化」し、地域においてさらなるブランディングをする

必要があった

トルト導入で、ご利用者自身の「目」で自分の歩い
ている姿を確認することで、「気づき」に繋がった！

なぜこのトレーニングをするかがわかりやすく伝わり

運動効果が抜群に上がった
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導入事例 ： 業務改善

身体機能評価・アセスメントを一人のセラピスト
ですべて実施しており負担が大きかった

医療法人啓和会
啓和会健康クラブ

医療法人健康会
介護老人保健施設アイリス

トルトを導入することで歩行分析を介護職でも行
えるようになり業務分担ができるように！

セラピストが行いたかった直接的な個別指
導への時間捻出につながった

毎月の歩行評価に多くの作業時間を要していた

歩行測定の項目全てをトルトの撮影に置き換え
できた！

1件の測定が約10分から1分に短縮

1か月約35.2時間の削減
につながった
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費用対効果事例 新規利用者獲得

※一例のため、貴社の事業所の費用対効果詳細はお打ち合わせにてご説明いたします。

契約内容：2024年1月よりスタンダードプランの導入（初期費用20万円、月額2.5万円）

算出条件：導入3か月後（2024年4月）から、毎月1名の利用者を獲得できた場合
（単価：8000円／回、利用回数：週2回、介護度：要介護1を想定

損益分岐点

トルト
導入

費用回収
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費用対効果事例 増回

契約内容：2024年1月よりスタンダードプランの導入（初期費用20万円、月額2.5万円）

算出条件：導入3か月後（2024年4月）から、毎月1名週2回の利用者を獲得できた場合
（単価：8000円／回、利用回数：週2回、介護度：要介護1を想定

※一例のため、貴社の事業所の費用対効果詳細はお打ち合わせにてご説明いたします。

トルト
導入

費用回収

損益分岐点



お打ち合わせ
無料お試し

期間
ご契約

トレーニング

期間
活用
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導入のスケジュール

無料お試し期間やトレーニング期間ではスタッフの皆様がトルトをご活
用できるよう、e-ラーニングや使い方研修をご用意しております。

まずはお気軽にご相談ください
こちらのQRコードよりミーティング予約ができます
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